AUMENTO DELLA COLERESI, MIGLIORAMENTO DEI SINTOMI DISPEPTICI
con Cynara scolymus 1.

II carciofo possiede una valida azione coleretica con aumento della funzionalita epatocellulare e della
secrezione epatica di bile. L’estratto causa, inoltre, un aumento del numero e delle dimensioni dei
dotti secretori della bile nelle cellule epatiche. L’incremento della secrezione di bile & dose-dipendente
e l'effetto maggiore, sia sulla coleresi che sulla produzione di acidi biliari, & esercitata dall’acido
clorogenico e dalla cinarina.

L’azione antidispeptica del carciofo e legata all’effetto coleretico della droga che, stimolando la
produzione epatica di bile e di acidi biliari, migliora la digestione.
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